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Introductie 
 
Het is van belang dat u de cliënt adequate instructies geeft over de eHealth 
meettoepassing en daarmee de cliënt begrijpt hoe de meettoepassing gebruikt dient te 
worden en wat het nut ervan is. De checklist ‘Instrueren van het gebruik van’ meetinstrumenten’  
biedt u handvaten voor de inhoud en wijze van instructies geven. 

  



 

 3 

  
Alle vragen hebben betrekking op uw praktĳk of instelling en het 
(gaan) gebruiken van eHealth meettoepassingen 
 

 
Ja 

 
Nee 

 
Niet van toepassing 

  
Inhoud van de eHealth meettoepassing 

 
 
Naam van de eHealth meettoepassing 
 

   

 
Doel en meerwaarde van meten met eHealth 
 

   

 
Gebruiksinstructie: 

- Opladen 
- Aan en uitzetten/applicatie openen 
- Verbinding met internet maken 
- Account aanmaken/inloggen 

 

   

 
Wĳze van invullen of afnemen: 

- Inhoudelijk 
- Technisch 

 

   

 
Gegevens verzamelen: 

- Hoe vaak invullen/afnemen 
- Benodigde tijd voor invullen/afnemen 
- Moment van invullen/afnemen 
- Locatie van invullen/afnemen 
- Privacy en dataveiligheid 
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Data delen: 

- Wanneer doorsturen 
- Naar wie doorsturen 
- Automatisch of handmatig doorsturen 

 
 
Handelen bĳ inhoudelĳke of technische vragen/problemen: 

- Handleiding 
- Website 
- Helpdesk 
- Contact met praktijk 
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© Op deze checklist berust copyright. De checklist mag niet worden veranderd, verkocht (op papier of elektronisch), vertaald of aangepast voor een ander medium zonder de 
toestemming van de auteurs. 
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